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XERRADA COL:-LOQUI A CALDES DE MALAVELLA
Dimarts 28 de mar¢ a les 20:00

Escola Sant Esteve
(Oberta a tots els publics)

“AFAVORIR L’AUTONOMIA VS. SOBREPROTECCIO”’

La sobreproteccié de la infancia es produeix a totes les facetes de la vida, no només !
per prevenir els infants de possibles riscos fisics, sind també per evitar conflictes :
que puguin tenir amb altres persones, per evitar-los conflictes, de I'avorriment o

fins i tot del cansament. !

Heike Freire ens recorda: La sobreproteccid genera |'efecte contrari al desitjat, quan !

per protegir als infants no se'ls permet fer coses per ells mateixos, se salten etapes !

fonamentals de I'aprenentatge i no es responsabilitzen de les conseqiiéncies de les :
accions, ni sén capagos d‘avaluar els riscos. La por i la desconfianga tendeixena |
retroalimentar-se: I'excés de proteccié deixa, paradoxalment desprotegits als |
nostres fills. |
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Xerrada a carrec de Anna Iglesias
Técnica del Servei Local d’Orientacié Familiar
Activitat gratuita

Portal Web www.slofdiputaciogirona.cat

Per a més informaci6é podeu adrecar-vos al teléfon:
tel. 972214343 o a annaiglesiasslof@sersaonline.com

Técnica del Servei Local d’Orientacié Familiar
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